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El presente Plan de Emergencia INSTITUTO SUPERIOR TECNOLOGICO “MAYOR PEDRO
TRAVERSARI” no tendra limite de vigencia, de conformidad con lo establecido en la Regla Técnica
Metropolitana RTQ 1/2026 del Cuerpo de Bomberos del Distrito Metropolitano de Quito. No obstante,
como mecanismo institucional de control y mejora continua, se realizard una revision programada de
manera anual, sin perjuicio de efectuar su actualizacion inmediata cuando existan modificaciones en la
infraestructura de la institucion, cambios en el personal responsable de la ejecucion del plan, variaciones
en los sistemas de proteccion contra incendios, identificacion de nuevos riesgos o cualquier otra condicion

que pueda modificar los procedimientos de actuacion ante emergencias.

Fecha de
elaboracion: septiembre 2026
Elaborado por: MSec. Jessica Suarez
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1. DATOS GENERALES DE LA INSTITUCION

1.1.Mapa GEO - Referencial

)

S
CabinasiEStelvie @

Acadeniia Quito FASY

&

Ilustracion: Vista Aérea De Los Predios de la Institucion
Fuente: (Google Chrome, 2022)

1.2 Descripcion de la entidad

INDICADOR DESCRIPCION ‘
Razén Social: INSTITUTO SUPERIOR TECNOLOGICO
“MAYOR PEDRO TRAVERSARI”

Direccion: Provincia: Pichincha

Canton: Quito

Parroquia: Chillogallo

Calle: Matilde Alvarez y Hugo Diaz Romero

Teléfono: 02 303 2894 / 098 403 3166

Correo Institucional: info@istpet.edu.ec

Actividad Empresarial: Educacion Superior

Aforo: POBLACION CANTIDAD
Personal, 107

administrativo, docente

y de servicio
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Estudiantes
presenciales,

semipresenciales,

hibrido.

367

Promedio de personas

flotantes / visitantes

50

CANTIDAD TOTAL

453

Area Total de lote (m?): 7300

Area de superficie util total (m?): 5.811,85

1.3 Actividades y operaciones principales del Instituto Superior Tecnologico “Mayor Pedro

Traversari”

El Instituto Superior Tecnologico “Mayor Pedro Traversari” es una institucion de educacion de

superior dedicada a la formacion de profesionales de tercer nivel, asi como la investigacion Cientifica y

la Vinculacion con la comunidad:

- Formacion de Educacion Superior: Mediante programas académicos de tercer nivel en

diversas areas del conocimiento, proporcionando habilidades y conocimientos necesarios para

desempefiarse con €xito en sus respectivos campos profesionales.

- Investigacion Cientifica: El instituto promueve la investigacion cientifica en diversas areas,

con el objetivo de generar nuevo conocimiento y contribuir al desarrollo regional y nacional.

- Vinculacion con la sociedad: El instituto tiene un compromiso con la comunidad y busca

contribuir al desarrollo social, economico y cultural.

2. SITUACION GENERAL FRENTE A LAS EMERGENCIAS

2.1.Introduccion

El Plan de Emergencias del Instituto Superior Tecnoldgico “Mayor Pedro Traversari” es

fundamental para garantizar la seguridad y proteccion de toda su comunidad institucional frente

a situaciones adversas. Este plan se centra en la capacitacion de todos los miembros de la

institucion para que estén preparados y puedan actuar de manera efectiva en caso de emergencia.

Una de las prioridades del instituto es salvaguardar la integridad de docentes, estudiantes,

servidores y trabajadores, asi como de todos los usuarios en general. Para lograrlo, se

implementaran procedimientos que garanticen la seguridad de la comunidad institucional, se
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actualizaran y colocaran sefialéticas y pictogramas de emergencia en todas las areas de la
institucion.

La participacion activa de todos los actores institucionales es fundamental para enfrentar
cualquier tipo de evento adverso, ya sea de origen natural, antropico, tecnoldgico o una
combinacion de estos fendmenos. El plan aborda no solo fenémenos como sismos, sino también
desastres provocados por la accion humana, como incendios, derrames de sustancias quimicas,
delincuencia, disturbios sociales y accidentes laborales.

El Plan de Emergencias del Instituto Superior Tecnologico “Mayor Pedro Traversari “se
enfoca en la prevencion y la capacidad de respuesta del personal ante eventos que puedan poner
en riesgo la integridad fisica, el patrimonio y el medio ambiente. Su objetivo es crear una cultura
preventiva y garantizar la seguridad de toda la comunidad universitaria en cualquier circunstancia
adversa.

1.2 Definiciones

PLAN DE EMERGENCIA. - Es el conjunto de acciones y procedimientos para la atencioén
inmediata de un siniestro reduciendo dafios a los factores humanos y materiales.

EMERGENCIA. - Es todo hecho, situacién o circunstancia imprevista que altera el funcionamiento
de un sistema, provocada por un fendémeno o desastres de origen Natural, Antrépico o Tecnologico, y
puede dar como resultado un peligro para la vida humana, animal y/o dafios a la propiedad.

DESASTRE. - Cuando el evento impacta con una intensidad que rebasa la capacidad de respuesta,
haciéndose necesario solicitar auxilio externo.

EVACUACION. - Es la accién de desalojar una unidad, servicio o lugar, en que se ha declarado
una emergencia.

EVENTO ADVERSO. - Es un fendmeno de origen natural, antrdpico, tecnoldgico, o una
combinacion de los anteriores, que actiia como detonante del desastre y sus efectos adversos sobre las
vidas humanas, la salud y/o la infraestructura econémica y social de una comunidad.

VIA O RUTA DE EVACUACION. - Camino expedito, sefializado, continuo y seguro que, desde
cualquier punto de la instalacién, conduzca a la zona de seguridad.

ZONA O PUNTO DE SEGURIDAD. - Lugar de refugio temporal al aire libre, que debe cumplir
con las caracteristicas de ofrecer seguridad para la vida de quienes lleguen a ese punto, para su designacion
se debe considerar que no existan elementos que puedan producir dafios por caidas (arboles, cables

eléctricos, estructuras antiguas, etc.).
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SENALETICA. - La implementacion de sefialética de cada elemento de seguridad, sector seguro y
las vias de evacuacion, son indicadas con carteles de color azul, verde o rojo, segin corresponda, a la
norma técnica ecuatoriana INEN ISO 3864 de facil y rapida identificacion.

EXTINTORES PORTATILES. - Se denomina extintores portatiles, a los equipos manuales de
extincion de incendios.

AMENAZA NATURAL. - Se refiere a un cambio que se produce en la naturaleza (epidemias,
condiciones climaticas, desastres naturales, inundaciones etc.).

AMENAZA ANTROPICO, son aquellas amenazas y acciones que la humanidad impulsa por
contaminacion, sustancias solidas, liquidase gaseosas sean domesticas o de tipo industrial (sustancias
quimicas, radioactivas, plaguicidas etc.)

AMENAZA TECNOLOGICO, Accidente de trafico, Fallos de obras, construcciones e

infraestructuras, Industrias peligrosas, explosion de redes electicas, transformadores de energia etc.

2.2.Marco Legal

El presente Plan de Emergencias del Instituto Superior Tecnologico "Mayor Pedro Traversari" se
fundamenta en la normativa legal vigente del Ecuador, la cual establece la obligacion de prevenir, preparar
y responder de manera organizada ante situaciones de emergencia, con el proposito de proteger la vida,
la salud, la integridad de las personas, los bienes institucionales y el ambiente.

Las principales disposiciones legales que respaldan este Plan son las siguientes:

— Constitucion de la Republica del Ecuador, articulos 389 y 390, que establecen la obligacion
del Estado de proteger a las personas, las colectividades y la naturaleza frente a los efectos
negativos de los desastres de origen natural o antrdpico, promoviendo la gestion integral del
riesgo mediante un sistema descentralizado de prevencion, respuesta y recuperacion.

— Decreto Ejecutivo N.° 255, mediante el cual se expide el Reglamento de Seguridad y Salud en
el Trabajo, que establece las obligaciones de los empleadores para identificar, evaluar y
controlar los riesgos laborales, asi como implementar planes de prevencion y respuesta ante
emergencias.

— Reglamento Interno de Higiene y Seguridad del Instituto Superior Tecnologico "Mayor
Pedro Traversari', en el cual se dispone la elaboracién, implementacion, difusion y
actualizacion del Plan de Emergencias, asi como la conformacién y capacitacion de brigadas

de emergencia.
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Reglamento de Prevencion, Mitigacion y Proteccion Contra Incendios, emitido por la
autoridad competente, que establece las condiciones técnicas para la prevencion y atencion de
incendios en edificaciones.

NTE INEN 439 — Seiiales y Simbolos de Seguridad, referente a la sefializacion de seguridad
utilizada para advertir riesgos, prohibiciones, obligaciones, rutas de evacuacion y equipos de
emergencia.

NTE INEN 440 — Colores de Identificacion de Tuberias, que determina los colores y
sefializacion para la identificacion de tuberias y fluidos dentro de las instalaciones.

IS0 3864-1, norma internacional que establece los principios para el disefio de sefiales y
colores de seguridad.

NFPA 101 - Codigo de Seguridad Humana, que establece criterios para la proteccion de los
ocupantes mediante medios adecuados de evacuacion y seguridad en edificaciones.

NFPA 600 — Standard on Facility Fire Brigades, que define los requisitos para la
organizacion, capacitacion, equipamiento y funcionamiento de las brigadas contra incendios.
NFPA 10 — Standard for Portable Fire Extinguishers, que establece los requisitos para la
seleccidn, instalacion, inspeccidon, mantenimiento y uso de extintores portatiles.

NTE INEN 748 — Prevencion de Incendios. Puertas Cortafuego. Clasificacion, que
determina las especificaciones técnicas para las puertas resistentes al fuego.

NTE INEN 2266 — Transporte, Almacenamiento y Manejo de Productos Quimicos

Peligrosos, aplicable a las areas donde se utilicen o almacenen sustancias quimicas.

2.3.0bjetivos

2.3.1 Objetivo general

Establecer la adecuada capacidad de respuesta en el Instituto Superior Tecnologico “Mayor
Pedro Traversari“ante eventos adversos, ya sean de origen natural o antropico, mediante la
implementacién de un sistema integral de prevencion y evacuacion en situaciones de riesgo,

con el fin de salvaguardar el bienestar y la seguridad de toda la comunidad universitaria.

2.3.1 Objetivos especificos.
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- Establecer procedimientos claros y efectivos para la prevencion, preparacion, respuesta y
recuperacion ante diversas amenazas, incluyendo desastres naturales, incidentes
antropicos y eventos tecnoldgicos.

- Minimizar los riesgos y reducir la vulnerabilidad de la comunidad universitaria y de las
instalaciones ante posibles situaciones de emergencia.

- Capacitar todos los miembros de la comunidad institucional materia de seguridad y gestion
de emergencias y las acciones a seguir en caso de emergencia, mediante simulacros y
entrenamientos regulares.

- Evaluar periddicamente el funcionamiento del Plan de Emergencias y realizar las
modificaciones necesarias para su mejora continua y adaptacion a nuevas situaciones de

riesgo.

3. DISTRIBUCION DE AREAS Y ASIGNACION DE RESPONSABILIDADES PARA LA

EVACUACION

3.2. Distribucion Grafica Institucional

BLOQUE 6 ~
A-B
A

u@DRKRN%%

'
)

: BLOQUE 3
0

BLOQUE 4
A

b o o o o - -
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3.3. Distribucion por Bloque y area de construccion (m2)

5to PISO et

MECANICA AUTOMOTRIZ

AULAMASTER - A. INTERACT. 5 (MECANICA

A.VACIA

4to SEMESTRE |

3er SEMESTRE

A.VACIA

BLOQUE 1

BLOQUE 1

N O

ENTRENAMIENTO

4to SEMESTRE

A.VACIA

ENTRENAMIENTO DEP.

AULA  INTERACTIVA 4

(ENT. DEP. / ELECTRONICA

2do SEMESTRE

4toPISO FIN DE SEMANA
REDES 4to REDES 2do | ELECTRONICA 4to ELECTRONICA 3er
B Semest. Semest. Semest. Semest.
DISENO GRAFICO ENT. DEP.
4to SEMESTRE | 3er SEMESTRE | 2do SEMESTRE | ler SEMESTRE ler SEMESTRE
3er PISO FIN DE SEMANA

ELECTRONICA ler
Semest.

DESARROLLO DE SOFTWARE

4to SEMESTRE |

3er SEMESTRE

[ 2do SEMESTRE

I

ler SEMESTRE

2do PISO

FIN DE SEMANA

EDUCACION INICIAL
ler SEMESTRE

EDU. BASICA 4to

Semest. Semest.

EDU. BASICA 3er

EDU. BASICA 2do
Semest.

EDU. BASICA ler
Semest.

T.T.H.H. ler Semest.

COORD. PRACTICAS
CONDUCCION

ler PISO

PLANTA BAJA BODEGA

BIBLIOTECA

AULA DEPORTES DE CONTACTO - ENT. DEP.

ENFERMER(A

GRADAS

Sto PISO

4toPISO

3er PISO

2do PISO

ler PISO

PLANTA BAJA

A.VACIA

AULA  INTERACTIVA
3 (Disefio Grafico /
Gastronomia)

AULA  INTERACTIVA
2 (Desarrollo soft. /
EDU. BASICA)

LABORATORIO 3 - DES.
SOFT.

AULA  INTERACTIVA
1(Edu. Inicial / TT.H.H.)

LICENCIAB

TOTAL - BLOQUE 1

A.VACIA

MECANICA
AUTOMOTRIZ

ler SEMESTRE

DISENO GRAFICO

TALLER FOTOGRAFIA

LABORATORIO 2 - DES.
SOFT.

25

1.620,49

BLOQUE 2

BLOQUE 2

AULA 1 ‘ AULA 2 ‘ AULA3

DISENO GRAFICO

AULA 4

SIN USO

AULA S5 ‘ AULA 6
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TALLER
FOTOGRAFIA

LABORATORIO
DISENO G.

MECANICA ENTRENAMIENTO
AUTOMOTRIZ DEP.

EDUCACION EDUCACION
INICIAL INICIAL

OFICINAS 2do SEMESTRE | 3ro SEMESTRE 2do SEMESTRE 3er SEMESTRE

TAL. HUMANO. | TAL. HUMANO.
2do Semest.

3er Semest.

BLOQUE 3

BLOQUE 3

3er PISO SIN USO
SIN USO
2do PISO
GRADAS )
SO AULA SENSORIAL  AUMAESTIMULACION BODEGA AUDITORIO 2
TEMPRANA

PLANTA GIMNASIO 2 ENT. VINCULACION /

“ GIMNASIO 1 ENT. DEPORTIVO OFICINAS DOCENTES
BAJA DEPORTIVO PRACTICAS PRE.

TOTAL - BLOQUE 3

T T le

pag. 13




IST TECNOLOGICO FECHA:

PLAN DE EMERGENCIA Septiembre 2026
ET TRAVERSARI

Pagina | 14

BLOQUE 4

BLOQUE 4

TERRAZA

TALLER TECNICAS
3er PISO LABORATORIO 1 - - DE SERVICIO -
GASTRONOMIA

GRADAS GRADAS

TALLER DE COCINA -
GASTRONOMIA

2do PISO LABORATORIO 5 TALLER REDES TALLER INFORMATICA
ler PISO BANOS H
PLANTA BAJA VIVIENDA VIVIENDA BANOS M
(CONSERIJE) (CONSERIJE)

TOTAL - BLOQUE 4

N° PISOS N° AULAS Area (m2)
4 4 1075.98
BLOQUE 5

BLOQUE 5
AULA 2

2do PISO

GRADAS
ler PISO TALLER ELECTRONEUMATICA TALLER ELECTRONICA

PLANTA

TALLER MECANICA 1
BAJA

TALLER MECANICA 2
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TOTAL - BLOQUE 5

N° PISOS

N° AULAS

Area (m2)

4

3

635,88

BLOQUE 6

- _oeoqus

ZONA OPERATIVA ZONA AUDITORIO

ler PISO Contabilidad / Rectorado

PLANTA BAJA Secretaria / Vicerectorado

Planta libre / scenario

TOTAL - BLOQUE 6

N° PISOS

Area (m2)

885.52

CUADRO DE RESUMEN DE AREA OCUPADA - BLOQUES (m2)

BLOQE 1 Q:jelel3pA BLOQE 3 :jKelelyi

1.620,49 | 884.75 | 709,23 | 1075.98 | 635,88

BLOQE 5 [:]KelelV)y

AR'EA DE SUPERFICIE
UTIL TOTAL (M2)

885.52

5.811,85
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3.4. Responsables

Representante Legal: Es el encargado de manejar cualquier evento adverso que afecte la
seguridad de la institucién. Su responsabilidad principal es la implantacién de
procedimientos disefiados para responder a emergencias, asi como proporcionar los
recursos necesarios para resolver exitosamente dichas situaciones.

Comité El Comité de Seguridad y Salud en el Trabajo (CSST) : Este comité, conformado
por representantes de diferentes areas de la institucion, es responsable de coordinar y
ejecutar las acciones establecidas en el Plan de Emergencias. Se encarga de tomar
decisiones estratégicas durante situaciones de emergencia y de asegurar una respuesta
efectiva ante cualquier evento adverso.

Personal Administrativo, Técnicos y Trabajadores: Son responsables de colaborar
activamente en la implementacion de las medidas de prevencion y respuesta establecidas
en el Plan de Emergencias. Esto incluye la participacion en capacitaciones periddicas, el
conocimiento y seguimiento de los procedimientos de seguridad, y la colaboracién en la
ejecucion de acciones durante situaciones de emergencia.

Toda la comunidad institucional: Cada miembro de la comunidad institucional tiene la
responsabilidad de conocer y cumplir con las medidas de seguridad establecidas en el Plan
de Emergencias. Esto incluye seguir las instrucciones del CSST, participar en simulacros
y capacitaciones, y colaborar en la ejecucion de acciones durante situaciones de

emergencia para garantizar su propia seguridad y la de los demas.

4. IDENTIFICACION DE RIESGO DE LA INSTITUCION

4.1. Analisis de amenazas a las que se encuentra expuesta la institucion.

EVENTO COMPORTAMIENTO COLOR ASIGNADO

Es aquel fenomeno que puede
suceder o que es factible porque no

Posible existe razones  histéricas y
cientificas para decir que esto no
sucedera.

Es aquel fendmeno esperado del
cual existen razones y argumentos

Probable , . .,
técnicos cientificos para creer que
sucedera.
. Es aquel fendmeno esperado que
Inminente q P q

tiene alta probabilidad de ocurrir.

 JRVIR
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ANALISIS DE AMENAZAS DEL INSTITUTO SUPERIOR
TECNOLOGICO "MAYOR PEDRO TRAVERSARI"

= INMINENTE
= POSIBLE
PROBABLE
POSIBLE PROBABLE INMINENTE
Fenomeno de remocion en
masa, vientos fuertes,
tormentas eléctricas,
inundaciones, erupcion Movimientos sismicos,
volcanica, lahares, Incendio, caida de ceniza, pandemia, derrame de
deforestacion, derrumbes, epidemias. material peligroso,
plagas, contaminacion, explosion, delincuencia.

violencia, accidentes de
transito, terrorismo,

secuestro, manifestaciones.

Se ha identificado amenazas INMINENTES a: movimientos sismicos, pandemia, derrame de
material peligroso, explosion, delincuencia ya que son amenazas que se tiene antecedentes de ocurrencia
o presentan una alta probabilidad de suceder.

Amenazas a: incendio, caida de ceniza, epidemias, son amenazas de las cuales
existen razones y argumentos técnicos cientificos para creer que sucederan si no se efectia acciones para
disminuirlas.

Amenazas POSIBLES a: Fendmeno de remocidén en masa, vientos fuertes, tormentas eléctricas,

inundaciones, erupcion volcanica, lahares, deforestacion, derrumbes, plagas, contaminacion, violencia,
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accidentes de transito, terrorismo, secuestro, manifestaciones, representan amenazas que deben merecer
alguna manera atencion de las autoridades pues pese a su caracter, no podemos descartar la posibilidad

de que ocurriesen.

4.2. Analisis de vulnerabilidad al que se encuentra expuesta la institucion.

' RANGO CALIFICACION COLOR
0,0-1,0 ALTA
1,1-2,0 MEDIA AMARRILLO
2,1-3,0 BAJA VERDE

ANALISIS DE VULNERABILIDAD DEL
INSTITUTO SUPERIOR TECNOLOGICO
"MAYOR PEDRO TRAVERSARI"

2 1,8
15 1,3
1 0,6
0,5
0 0 0
0
PERSONAS RECURSOS SISTEMAS Y PROCESOS

Los niveles de vulnerabilidad de personas son altos, la institucion no cuenta con una adecuada
organizacion institucional, una politica general en gestion de riesgo, programas de capacitacion de
prevencion y preparacion para afrontar una emergencia, mientras que la vulnerabilidad de recursos,
sistemas y procesos es medio, ya que la misma cuenta con un sistema de alarmas y comunicaciones €

implementos basicos suficientes para afrontar las amenazas identificadas.

4.3. Analisis de riesgo al que se encuentra expuesta la institucion.

INTERPRETACION DE RESULTADOS DE ANALISIS DE RIESGO.

Del 75 al 100% de los valores que representan la
vulnerabilidad y amenaza, estdn en su punto
maximo para que los efectos de un evento
representen un cambio significativo en la
comunidad, la economia, la infraestructura y el
medio ambiente.

3 a4 rombos en rojo
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Del 50 al 74% de los valores que representan la

vulnerabilidad son altos o la amenaza es alta.
. También es posible que 3 de todos los componentes

1 a 2 rombos rojos o . .

MEDIO son calificados como medios, por lo tanto, las

amarillos consecuencias y efectos sociales, econémicos y del

medio ambiente pueden ser de magnitud, pero se

esperan sean inferiores a los ocasionados por el

riesgo alto.

Del 25 al 49% de los valores calificados en la

1 a 3 rombos vulnerabilidad y la amenaza representan valores
intermedios, o que del 70 al 100% de Ila
amarillos y los vulnerabilidad y la amenaza estan controlados. En
restantes verdes este caso se espera que los efectos sociales,

econdmicos y del medio ambiente representen
pérdidas menores.

ANALISIS DE RIESGO DEL INSTITUTO
SUPERIOR TECNOLOGICO "MAYOR PEDRO
TRAVERSARI"

ME...

El resultado determina que la institucion se encuentra en un nivel de riesgo medio en todas las
amenazas antes descritas, lo que hace mas susceptible a la poblacion y por consiguiente la capacidad de
respuesta a la institucion seria facilmente excedida por algin evento adverso, dificultad de pronta
recuperacion de la institucion a corto y mediano plazo.

4.4. Descripcion de factores de riesgo.

Tipo de construccion: Los bloques II, III, IV, V, de CLASE B, edificacion con estructura

soportante de hormigon armado o con estructura mixta, entrepisos de losas de hormigon armado.

El bloque I de CLASE G, construccion prefabricada con estructura metalica y paneles

prefabricados de hormigon.
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Area / Ubicacién Magquinaria, Peligro identificado  Emergencia  Medidas
equipos potencial preventivas
sistema
Taller de | Elevadores, Chispas, Incendio, Mantenimiento
Mecanica 1 y 2 | herramientas sobrecalentamiento, explosion, preventivo,
(Bloque 5) eléctricas, combustibles derrame  de | extintores PQS,
compresores, aceites almacenamiento
equipos de seguro de
soldadura, combustibles,
aceites y sefalizacion
lubricantes
Taller de | Fuentes de | Cortocircuito, Incendio, Inspeccion eléctrica
Electronica alimentacion, sobrecarga eléctrica electrocucion | periddica, uso de
(Bloque 5) estaciones de UPS, extintores CO2
soldadura,
tableros
eléctricos
Taller de | Compresores, Sobrepresion,  fallas | Explosion, Mantenimiento  de
Electroneumatica | sistemas eléctricas incendio compresores,
(Bloque 5) neumaticos, valvulas de
equipos seguridad
eléctricos
Taller de Redes | Racks, switches, | Sobrecarga eléctrica | Incendio por | Organizacion  del
(Bloque 4) servidores, cortocircuito | cableado, UPS,
cableado proteccion eléctrica
estructurado
Talleres de | Computadores, | Sobrecarga eléctrica Incendio Revision periodica
Informatica servidores, UPS de instalaciones
(Bloque 4 ) eléctricas
Laboratorios de | Computadores, | Cortocircuito Incendio Mantenimiento
Software (Bloque | proyectores, eléctrico y
1) UPS proteccion  contra
sobrecargas
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Cocinas Gas combustible, altas | Incendio, Detectores de gas,
industriales, temperaturas, aceite | explosion, mantenimiento,
hornos, caliente fuga de gas extintores tipo K y
freidoras, PQS
cilindros 0
instalaciones de
GLP, campanas
Equipos Fallas eléctricas Incendio Inspecciones
eléctricos y periddicas
electrénicos
Equipos Riesgo eléctrico y | Incendio. Correcto
biomédicos, almacenamiento  de almacenamiento
medicamentos. | sustancias
Equipos Material combustible | Incendio Detectores de humo,
informaticos, extintores ABC
gran carga de
papel
Equipos Sobrecarga eléctrica, | Incendio Revision de
eléctricos, gas (si aplica) conexiones y
refrigeradores, cilindros de gas
microondas,
cafeteras
Materiales  de | Material combustible | Incendio, Orden y limpieza,
oficina, equipos, derrames almacenamiento
productos de seguro
limpieza
Equipos Sobrecarga eléctrica | Incendio Mantenimiento
eléctricos, preventivo
caminadoras,
bicicletas,
sistema de
sonido
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Auditorios Equipos Sobrecarga eléctrica | Incendio Inspeccion de

audiovisuales,

iluminacion y

cableado y tableros

sonido
Tableros Tableros de | Cortocircuito, arco | Incendio, Mantenimiento
eléctricos distribucion  y | eléctrico electrocucion | certificado,
generales acometidas sefalizacion, acceso
eléctricas restringido
Centralinas de gas | Centralina  de | Fuga de gas, | Incendio, Realizar
(Blogque 2 y | gas, cilindros de | acumulacion de GLP, | explosion, inspecciones
bloque 4) GLP, wvalvulas, | deterioro de | intoxicacidon o | periddicas de
reguladores, conexiones, asfixia por | cilindros, valvulas,
tuberias y | manipulacion acumulacion | reguladores,
conexiones inadecuada y | de gas conexiones y
presencia de fuentes tuberias; mantener

de ignicion

el area ventilada y
sefalizada;

restringir el acceso a
personal no

autorizado.

5. PREVENCION Y CONTROL DE RIESGOS

5.1 Acciones Preventivas y de Control.

Para minimizar o controlar los riesgos evaluados, segiin los riesgos determinados en la

identificacion, analisis y evaluacion las acciones preventivas serdn las siguientes:

ACCIONES PREVENTIVAS H
» Instalar extintores de acuerdo a la .
evaluacion de recursos preventivos.
* Establecer salidas de emergencia bien .
definidas, segun el nimero de personas
que permanecen en las instalaciones.
e Definir rutas de evacuacion con

sefalizacion foto luminiscente (capacidad

ACCIONES DE CONTROL
Realizar mantenimiento anual de los
detectores de humo.
Controlar que la senalizacion que muestra
las salidas de emergencia y rutas de
evacuacion estén en perfecto estado y a

vista de todo el personal.
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para iluminarse el momento de que no se .
posea energia eléctrica).

* Capacitar al personal sobre los medios
disponibles para combatir un incendio.

» (Capacitar al personal sobre evacuacion. .

* QGestionar ante la Empresa Eléctrica CNEL
para que se organice o se depure los cables
externos circundantes al edificio matriz;
asi mismo postes y transformadores.

* Canalizar todas las instalaciones .

eléctricas, con el fin de que ningun cable

pueda generar cortocircuitos.

Realizar anualmente mantenimiento de
extintores para comprobar que siempre
estén en buen estado y operativos para
usarse en cualquier momento.

Realizar pruebas y simulacros para
comprobar que el personal se encuentra
bien capacitado y tenga el conocimiento
necesario para actuar en un momento de
emergencia.

Realizar mantenimiento anual de las

instalaciones eléctricas.

5.2 Sistema Contra Incendios.

Tipo de Implemento EE{EEEI IR Cantidad Observaciones
Capacidad

Gabinetes contra incendios Sin extintor incluido

2 Gabinetes de extintores Sin extintor incluido
3 Extintores PQS 10 Ib

4  Extintores CO2 5Ib

5 Pulsadores de alarma Manual

TOTAL GENERAL

DE DETECTORES DE INCENDIO

LEYENDA

49
66 Recarga - oct/nov de
2026
9 Recarga - nov de 2027
28
173

EX EXTINTORES (CO2 'Y PQS)

>

EXTINTOR POLVO
oululcn SECO
(

~ EXTINTOR DIOXIDO
DE CARBONO
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LA LAMPARAS AUTONOMAS _
B '
SPI SISTEMA DE PULSADOR DE -
INCENDIO INE
L
LE LAMPARA
ESTROBOSCOPICA
SCI CAJA DE CONTROL CONTRA &
INCENDIO
GCI GABINETE CONTRA
INCENDIOS
SE SENALES DE EMERGENCIA
SALIDA DE
EMERGENCIA
CBCI CUARTO DE BOMBAS
SISTEMA CONTRA INCENDIO
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5.3 Sistemas De Comunicacion Para Emergencias

El Instituto Superior Tecnoldgico “Mayor Pedro Traversari”, cuenta con un sistema de

comunicacion para emergencias que garantiza una respuesta rapida y eficaz ante situaciones

adversas.

Este sistema se basa en:

1.

2.

Camaras de Monitoreo y Vigilancia: La institucion dispone de cdmaras de monitoreo y
vigilancia distribuidas estratégicamente en sus instalaciones, las cuales operan las 24 horas
del dia. Estas camaras estan interconectadas con el sistema del ECU 911 (Sistema
Integrado de Seguridad) para proporcionar una vigilancia continua y permitir una
comunicacion inmediata en caso de emergencia.

Interconexion con el ECU 911: La interconexion de las camaras de vigilancia con el ECU
911 facilita una comunicacion directa y rapida con las instituciones de respuesta a
emergencias, como cuerpos de bomberos, policia y servicios médicos. Esto garantiza una
coordinacion efectiva y una respuesta oportuna ante cualquier situacion de emergencia que

se presente en la universidad.

Este sistema de comunicacion para emergencias asegura una vigilancia constante de las

instalaciones institucionales y permite una respuesta inmediata ante cualquier eventualidad,

contribuyendo asi a la seguridad y proteccion de toda la comunidad institucional.

5.4 Medios de comunicacion para la deteccion de la emergencia.

1.

Comunicacion Humana: Todo el personal que trabaja dentro de las instalaciones de
Instituto Superior Tecnologico “Mayor Pedro Traversari”, debe estar capacitado y
consciente de su rol en caso de emergencia. Esto implica que cada individuo o grupo de
personas tiene asignada una funcion especifica dentro del Plan de Emergencias y sabe cual
es su mision en caso de activacion del mismo. Esta comunicacion se lleva a cabo a través
de capacitaciones regulares, reuniones informativas y la distribucion de manuales y
protocolos de actuacion.

Senalizacion: El instituto cuenta con un sistema de sefializacion clara y visible que indica
las rutas de evacuacion, ubicacion de los puntos de encuentro y la ubicacion de los equipos

de emergencia. Esta sefializacion juega un papel crucial en la deteccion y respuesta rapida
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ante una emergencia, ya que proporciona informacion clara y directa sobre las acciones
que deben tomar las personas en caso de evacuacion o situacion de riesgo.

3. Sistemas de Alerta: Ademas de la comunicacion humana y la sefializacion, la institucion
puede contar con sistemas de alerta sonora o visual, como alarmas o luces intermitentes,
que se activan en caso de emergencia para alertar a toda la comunidad institucional sobre

la situacion y la necesidad de tomar medidas de seguridad.

Estos medios de comunicacion para la deteccion de la emergencia garantizan que todo el personal

esté preparado y pueda actuar de manera efectiva en caso de cualquier situacion de riesgo o emergencia

dentro de las instalaciones institucionales.

6. COMPONENTE DE EVACUACION

6.1 Objetivos del componente evacuacion

Evaluar, analizar y prevenir los riesgos del INSTITUTO SUPERIOR TECNOLOGICO
“MAYOR PEDRO TRAVERSARI”.

Evitar o mitigar las lesiones que las emergencias puedan ocasionar a nuestro personal y a
terceros.

Evitar o minimizar el impacto de los siniestros sobre la salud de las personas y el medio
ambiente.

Reducir o minimizar las pérdidas econdmicas y dafios que puedan ocasionar al INSTITUTO
SUPERIOR TECNOLOGICO “MAYOR PEDRO TRAVERSARI”, por afectacion a su
infraestructura.

Capacitar permanentemente a todo nuestro personal en prevencion de riesgos mayores y
realizar entrenamientos en acciones de respuestas ante situaciones de emergencias.

Contar con los procedimientos a seguir durante las operaciones de respuestas a la contingencia.
Mejorar la resiliencia del personal que labora y estudia dentro de la Institucion Educativa ante

la presencia de eventos adversos.

6.2 Amenazas Identificadas

6.2.1. Amenazas Antropogénicas

- Incendios

Por la cantidad de carga térmica ubicada en las diferentes oficinas (Mobiliarios de madera,

electrodomésticos, papeleria) existe un riesgo moderado, para la ocurrencia de incendios,
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- Manifestaciones — Violencia Civil
La situacion estudiantil es una situacion que por diversas razones puede ocasionar desmanes,
violencia y agresiones a las autoridades, profesores y administrativos que laboran en la institucion.
- Delincuencia
Aunque existe la presencia de personal y control en las puertas de ingreso, siempre existe la
posibilidad de la ocurrencia de robos y hechos vandélicos que pueden ocasionar lesiones a las personas o
pérdidas materiales y dafos a las instalaciones y a la propiedad.
- Epidemias - pandemias
Pandemias. - presencia de riesgo bioldgico en las distintas areas de la institucion que pueden
provocar enfermedades viricas y bacterianas a nivel de epidemia. Ademas, la probabilidad de pandemias

como las ya ocurridas con HIN1, SARS, COVID 19, etc

6.2.2 Amenazas Naturales
- Sismos
Movimientos Teluricos.
Quito estd determinada como una zona de riesgos teldricos, por esta situacion siempre va a existir
la posibilidad de que se pueda presentar este tipo de eventos.
- Inundaciones

Cuando se producen lluvias intensas, existe la posibilidad de riesgo de inundaciones

6.3 Elementos sociales y de vulnerabilidad identificados

Las instalaciones del Instituto Superior Tecnoldgico "Mayor Pedro Traversari" albergan poblacion
permanente y flotante conformada por personal administrativo, docentes, personal de servicios,
estudiantes de diferentes modalidades de estudio y visitantes. Durante una emergencia, la evacuacion
debera priorizar a las personas con mayor grado de vulnerabilidad, tales como mujeres embarazadas,
personas con discapacidad, adultos mayores, personas con movilidad reducida, personas con lesiones
temporales y visitantes que desconocen las rutas de evacuacion.

La planificacion de la evacuacion considera la ocupacidon méaxima de las instalaciones en las
jornadas matutina y vespertina, garantizando que las brigadas de emergencia cuenten con la capacidad

suficiente para dirigir el proceso de evacuacion hacia los puntos de encuentro establecidos.

Caracteristicas de la poblacion a ser evacuada, total seccion matutina y vespertina.
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POBLACION CANTIDAD

Personal, administrativo, docente y de servicio

107

Estudiantes presenciales, semipresenciales, hibrido.

367

TOTAL

474

PROMEDIO DE PERSONAS FLOTANTES / VISITANTES

50

CANTIDAD TOTAL DE PERSONAS A EVACUAR

524

6. ACCIONES DE PREPARACION Y RESPUESTA

6.1. Protocolos de intervencion ante emergencias

ORGANIGRAMA DE ACTUACION ANTE UNA EMERGENCIA
INSTITUTO SUPERIOR TECNOLOGICO "MAYOR PEDRO TRAVERSARI”

INICIO

Incendio, sismo, fuga de gas, accidente, amenaza,

o SE PRESENTA UNA SITUACION DE EMERGENCIA
inundacion, explosién u otra emergencia.

EL EVENTO ES REPORTADO
e al Coordinador del Plan de Emergencias
0 a la autoridad presente.

EVALUACION INICIAL DE LA SITUACION
por el Coordinador de Emergencias
y Jefe de Brigadas.

sl (LA EMERGENCIA PUEDE

ACTIVACION DE LAS
BRIGADAS INSTITUCIONALES

DE EMERGENCIA

SOLICITAR APOYO
EXTERNO INMEDIATO
(ECU 911, Bomberos,
MSP, Policia, etc.)

ACTIVAR ALARMA Y EVACUAR
9 HACIA EL PUNTO DE ENCUENTRO
siguiendo las rutas
de evacuaci6n establecidas.

ATENCION DE HERIDOS Y CONTROL DEL EVENTO
por las brigadas y apoyo de
organismos externos (si aplica).

CONTINUAR ACCIONES NO LA EMERGENCIA
DE RESPUESTA Y HA SIDO
MONITOREO CONTROLADA?

hasta lograr el control
de la situacion.

CONTROL DE LA EMERGENCIA
por las brigadas institucionales.

EVALUACION DE DANOS,
REPORTE DEL EVENTO,

RETORNO SEGURO O
SUSPENSION DE ACTIVIDADES
seglin corresponda.
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BRIGADAS INSTITUCIONALES DE EMERGENCIA
|
BRIGADA DE BRIGADA DE BRIGADA DE BRIGADA DE COORDINADOR DEL
EVACUACION PRIMEROS AUXILIOS PREVENCION Y COMUNICACION PLAN DE EMERGENCIAS
Vidor=ta evnciscidi it COMBATE DE INCENDIOS Y ENLACE

Brinda atencién inicial
a personas lesionadas
o afectadas.

Dirige, toma decisiones
y coordina todas las acciones
durante la emergencia.

Gestiona la informacién
interna y la coordinacion
€on 0rganismos externos.

Actda en la prevencion
y control de incendios
o conatos de incendio.

personal, estudiantes y
visitantes hacia el punto
de encuentro.

6.2 Orden jerarquico Brigadas de Emergencia

ORGANIGRAMA DE ACTUACION ANTE UNA EMERGENCIA

RECTOR

COORDINADOR DEL
PLAN DE EMERGENCIAS

JEFE GENERAL
DE BRIGADAS

BRIGADA DE
EVACUACION

BRIGADA DE
PRIMEROS AUXILIOS

Brinda atencion inicial a
personas lesionadas.
Evalua y clasifica a los
afectados.

Coordina el traslado con

el servicio de salud.
Mantiene el botiquin y

los insumos de emergencia.

Planifica y coordina la
evacuacion.

Guia a las personas por las
rutas de evacuacion.
Verifica que no queden
personas en las areas.
Dirige al punto de encuentro
y realiza el conteo.

L &‘. TOTAL: 6 personas )

BRIGADA DE
PREVENCION Y
COMBATE DE INCENDIOS

Previene y controla conatos

de incendio.

Utiliza extintores y equipos

de primera respuesta.

Verifica riesgos eléctricos,

de gas y otros.

Apoya en la seguridad del area
y coordina con organismos
externos.

. &@» TOTAL: 6 personas
4

. &an TOTAL: 6 personas
4

BRIGADA DE
COMUNICACION Y ENLACE

Mantiene la comunicacion entre
las brigadas.

Coordina con organismos
externos (ECU 911, Bomberos,
MSP, Policia, etc.).

Registra la informacion y
elabora reportes.

Difunde instrucciones y
mantiene informada a la
comunidad institucional.

L @a% TOTAL: 6 personas J

IR 8 -Swniws. | & oy | aee s
6.3. Miembros de las brigadas de emergencia
BR ADA DE PR ROS A 9
Identificaciéon Nombre Funcién
1205566563 Jorge Wilfrido Marcillo Macias Jefe de brigada
1721280418 DILAN SM}E}?SIEE LA CRUZ Jefe de brigada
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1711158178 Robert Enrique Chavez Ocafia 1 brigadista
1711856418 Gersson Esteban Trujillo 2 brigadista
Hernandez
1707280838 Lourdes del Rocio Narvéaez Lopez 3 brigadista
1714773791 Richard Maurlc%o Trujillo 4 brigadista
Redroban

BRIGADA DE EVACUACION |

Identificacion Nombre Funcion
1001995727 Jesus Eduardo Chala Folleco Jefe de brigada
1723434088 David Mancero Jefe de brigada

Darwin Alexander Bricefio .
1751177187 Chugchilan 1 brigadista
1724685480 Cristian Roberto Paucar 2 brigadista
Sangoquiza
1755577838 Christian Santiago Cobos Gémez 3 brigadista
1721465431 Wilmer Patricio Toapanta 4 brigadista
Toctaguano

BRIGADA DE PREVENCION Y COMBATE DE INCENDIOS

Identificacion Nombre Funcién
0201972015 Raul Ruperto Hidalgo Guapulema Jefe de brigada
1708198534 Jose Angel Inga Rosero Jefe de brigada
1724995558 Jairo René Pérez Villafuerte 1 brigadista
1709765612 Rene Javier Sanchez 2 brigadista
1751451913 Ronald Andrés Viracucha Paucar 3 brigadista
1721996559 Jonathan David Zuiiga Vallejos 4 brigadista

BRIGADA DE COMUNICACION Y ENLACE

Identificacion

Nombre

Funcion
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1003987763 Elva Dayana Tapia Veldsquez Jefe de brigada
1725909277 Luis Humberto Lombeida Jefe de brigada
Morales
1105148884 Katty Carolina Montoya 1 brigadista
1720222528 Cesar Guillermo Alvarez Vasquez 2 brigadista
1709890626 Wilfrido Amilcar Trujillp Quinto 3 brigadista
1720477031 Carlos Enrique Valencia Llerena 4 brigadista

7.

FUNCIONES Y ACTIVACION DE EVACUACION DE EMERGENCIA

INSTITUCIONAL

7.1. Funciones del coordinador del plan de emergencia.

1.

El coordinador general de la emergencia es el responsable de tomar las decisiones y de
garantizar su aplicabilidad durante el periodo que dure la emergencia y/o crisis, en
coordinacion con la comunidad institucional.

Mantener constante comunicacion con el jefe de brigadas quien es encargado de control y
comunicaciones

Coordinar la toma de decisiones con los miembros de los diferentes organismos de socorro y
de apoyo que acudan para solventar la crisis o evento adverso.

Una vez superada la crisis realizar el andlisis correspondiente para elaborar un informe que
defina las pérdidas y dafios.

Delegar funciones en caso de no poder cumplir con las mismas, por motivo de calamidad

domestica u otras de fuerza mayor.

7.2. Funciones del jefe de brigadas

Mantener un constante flujo de comunicacion e informacion con las Autoridades y Directivos
Coordinar la comunicacion entre las distintas brigadas del sistema de emergencias

Activar la cadena de llamadas entre instituciones de apoyo

Coordinar que las disposiciones del coordinador general de la emergencia sean cumplidas
Notificar novedades existentes de las distintas brigadas al coordinador general de la

emergencia.
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6. Velar por la seguridad de cada una de las brigadas.

7.3. Funciones generales de las diferentes brigadas

BRIGADA DE COMUNICACION Y ENLACE

RESPONSABILIDADES (antes, durante y después de la emergencia)
ANTES DE LA EMERGENCIA:

e Planificacion y Preparacion: La brigada debe colaborar en la elaboracion y revision de planes
de emergencia y protocolos de comunicacion. Esto implica identificar roles y responsabilidades
dentro del equipo, establecer canales de comunicacion internos y externos, y asegurarse de que
todos los miembros estén capacitados y equipados para actuar en caso de emergencia.

e Evaluacion de Riesgos: Es importante que la brigada identifique posibles escenarios de
emergencia y evalue los riesgos asociados. Esto les permitira anticiparse a situaciones criticas
y prepararse adecuadamente para abordarlas.

e Pruebas y Simulacros: Organizar y participar en simulacros y ejercicios de preparacion ayuda
a afinar los procedimientos de comunicacion y a familiarizar a los miembros de la brigada con

su papel en diferentes escenarios de emergencia.

DURANTE LA EMERGENCIA:

e Comunicacion Interna: La brigada debe asegurar una comunicacion efectiva y oportuna entre
todos los miembros del equipo, coordinando acciones y compartiendo informacion relevante
para la gestion de la emergencia.

e Comunicacion Externa: Es fundamental establecer y mantener canales de comunicacion con
autoridades locales, servicios de emergencia, medios de comunicacidn y otras partes interesadas
externas. Esto puede implicar proporcionar actualizaciones sobre la situacion, coordinar la
ayuda externa y transmitir mensajes de seguridad a la comunidad afectada.

e Gestion de la Informacion: Recopilar, verificar y difundir informacion precisa y actualizada
es crucial para evitar la propagacion de rumores y mantener la confianza del publico. La brigada
debe ser capaz de filtrar y priorizar la informacion relevante, asi como proporcionar orientacion

sobre las medidas de seguridad y las acciones a seguir.
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DESPUES DE LA EMERGENCIA:

e [Evaluacién y Recopilacion de Datos: La brigada debe participar en la evaluacion de la
respuesta a la emergencia, identificando lecciones aprendidas y areas de mejora en los
procedimientos de comunicacion. Esto puede implicar recopilar datos y testimonios de los
involucrados para informar futuras acciones.

e Comunicacion de Seguimiento: Proporcionar actualizaciones y mantener una comunicacion
transparente con la comunidad afectada, informando sobre las medidas de recuperacion, los
recursos disponibles y cualquier otro aspecto relevante para la reconstruccion y la prevencion
de futuros eventos.

e Capacitacion Continua: La brigada debe aprovechar la experiencia adquirida durante la
emergencia para mejorar su preparacion y fortalecer sus capacidades de comunicacion en
futuros escenarios similares. Esto puede implicar la realizacion de sesiones de capacitacion y la

revision periddica de los planes y protocolos de emergencia.

BRIGADA DE EVACUACION

RESPONSABILIDADES (antes, durante y después de la emergencia)

ANTES DE LA EMERGENCIA:

e Planificacion de la Evacuacion: Colaborar en la elaboracion y revision de planes de
evacuacion detallados, que incluyan rutas de evacuacion, puntos de reunidn seguros y
procedimientos especificos para diferentes tipos de emergencias.

o Identificacion de Lideres de Evacuacion: Designar y capacitar a lideres de evacuacion en
diferentes areas o departamentos, quienes serdn responsables de guiar a las personas hacia la
salida de manera segura durante una emergencia.

e Concientizacion y Capacitacion: Realizar sesiones de concientizacién y capacitacion
periodicas para todo el personal, con el fin de familiarizarlos con los procedimientos de

evacuacion, las sefiales de alarma y los roles asignados durante una emergencia.

DURANTE LA EMERGENCIA:

e Activacion de la Evacuacion: Iniciar el proceso de evacuacion tan pronto como se detecte una
situacion de emergencia, activando las alarmas y comunicando claramente las instrucciones de

evacuacion a través de los sistemas de megafonia u otros medios disponibles.
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Guiar la Evacuacion: Dirigir y coordinar la evacuacion de las personas hacia las salidas
designadas y los puntos de reunion seguros, asegurando que se sigan las rutas de evacuacion
establecidas y proporcionando asistencia a aquellos que lo necesiten.

Verificar la Evacuacion Completa: Realizar una verificacion final para asegurarse de que
todas las areas hayan sido evacuadas y que no quede nadie atras antes de abandonar el lugar de

manera segura.

DESPUES DE LA EMERGENCIA:

Recuento y Reporte: Realizar un recuento de las personas evacuadas y reportar cualquier
ausencia o incidente durante la evacuacion a las autoridades pertinentes.

Revision y Evaluacion: Participar en la revision y evaluacion de la evacuacion, identificando
areas de mejora en los procedimientos y protocolos de evacuaciéon y proporcionando
retroalimentacion para futuras mejoras.

Capacitacion Continua: Organizar sesiones de capacitacion adicional para el personal,
enfocadas en lecciones aprendidas durante la emergencia y en la preparacion para enfrentar

situaciones similares en el futuro.

BRIGADA DE PREVENCION Y COMBATE DE INCENDIOS

RESPONSABILIDADES (antes, durante y después de la emergencia)

ANTES DE LA EMERGENCIA:

Planificacion y Preparacion:

- Colaborar en la elaboracién y revision de planes de emergencia contra incendios, que
incluyan procedimientos detallados para la deteccion, notificacion, evacuacion y extincion
de incendios.

- Identificar y mantener actualizada la lista de miembros de la brigada, asignando roles
especificos y asegurando que estén capacitados para sus funciones.

- Realizar inspecciones regulares de las instalaciones y equipos contra incendios, como
alarmas, extintores, sistemas de rociadores, y asegurar su adecuado funcionamiento.

Capacitacion y Ejercicios:

- Proporcionar formacién regular sobre prevencion de incendios, uso adecuado de equipos
contra incendios y procedimientos de evacuacion.

- Organizar y participar en simulacros de incendio para practicar la respuesta del equipo en

situaciones de emergencia y mejorar la coordinacion.

DURANTE LA EMERGENCIA:
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e Deteccion y Notificacion:
- Detectar rapidamente la presencia de un incendio y activar las alarmas de incendio segin
los protocolos establecidos.
- Notificar a todos los ocupantes del edificio sobre el incendio y las medidas de seguridad
a seguir, utilizando los sistemas de comunicacion apropiados.
e Evacuacion y Rescate:
- Coordinar la evacuacion segura de las personas hacia las salidas designadas, asegurando
que se sigan las rutas de evacuacion establecidas.
- Proporcionar asistencia y orientacion a personas con necesidades especiales o dificultades
durante la evacuacion.
- Colaborar con los servicios de emergencia para el rescate de personas atrapadas o heridas.
e Extincion de Incendios:
- Intentar extinguir el incendio utilizando los equipos de extincion disponibles, siguiendo
los procedimientos de seguridad y evitando poner en riesgo la vida del personal.
- Facilitar el acceso de los servicios de bomberos al lugar del incendio y proporcionarles

informacion relevante sobre la situacion.

DESPUES DE LA EMERGENCIA:

e Inspeccion y Evaluacion:
- Realizar una inspeccion de las areas afectadas por el incendio para evaluar los dafios y
determinar las acciones necesarias para la recuperacion.
- Identificar las causas del incendio y tomar medidas correctivas para prevenir futuros
incidentes.
e Informe y Documentacion:
- Preparar informes detallados sobre el incidente, incluyendo la cronologia de los eventos,
las acciones tomadas y cualquier recomendacion para mejorar la respuesta en el futuro.
- Documentar los costos asociados con el incidente, como dafios a la propiedad o lesiones
personales, para fines de seguro y reclamaciones.
e Capacitacion y Mejora Continua:
- Utilizar el incidente como una oportunidad de aprendizaje para mejorar los
procedimientos de emergencia y la preparacion del personal.
- Proporcionar capacitacion adicional sobre las lecciones aprendidas durante el incidente y

cualquier cambio en los procedimientos de seguridad.
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BRIGADA DE PRIMEROS AUXILIOS

RESPONSABILIDADES (antes, durante y después de la emergencia)
ANTES DE LA EMERGENCIA:

e Planificacion y Preparacion:
- Colaborar en la elaboracion y revision de planes de emergencia que incluyan
procedimientos especificos para la atencion médica inicial.
- Identificar y capacitar a miembros de la brigada en técnicas de primeros auxilios, RCP
(resucitacion cardiopulmonar) y uso de desfibriladores automaticos externos (DEA).
- Asegurar que la brigada tenga acceso a equipos y suministros médicos necesarios, como
botiquines de primeros auxilios y equipos de proteccion personal.
e Educacion y Sensibilizacion:
- Proporcionar capacitacion regular en primeros auxilios a todo el personal, para que estén
preparados para responder ante emergencias médicas.
- Promover la conciencia sobre la ubicacion y el uso de los recursos médicos disponibles en

el lugar de trabajo.

DURANTE LA EMERGENCIA:

e Evaluacion de la Situacion:

- Evaluar rapidamente la situacion y determinar la gravedad de las lesiones o enfermedades.

- Priorizar la atencion médica en funcidn de la gravedad de las lesiones y la disponibilidad
de recursos.

e Atencion Médica Inicial:

- Proporcionar atenciéon médica inicial a las personas afectadas, incluyendo evaluacion de
signos vitales, control de hemorragias, manejo de fracturas y lesiones, y administracion de
primeros auxilios segun sea necesario.

- Administrar RCP y usar DEA si es necesario en casos de paro cardiaco.

e Coordinacion con Servicios de Emergencia:
- Comunicarse con los servicios de emergencia médica externos y facilitar su llegada al
lugar de la emergencia.
- Proporcionar informacion precisa sobre la situacion y las condiciones médicas de los
afectados para ayudar en la respuesta de los servicios de emergencia.

DESPUES DE LA EMERGENCIA:

e Seguimiento y Cuidado Continuo:
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Proporcionar seguimiento y cuidado continuo a las personas afectadas después de la
emergencia, incluyendo la remision a profesionales médicos especializados si es necesario.
Monitorear y documentar el estado de salud de los afectados para asegurar una

recuperacion adecuada.

e Evaluacion y Mejora:

Participar en la evaluacion de la respuesta de primeros auxilios, identificando areas de
mejora en los procedimientos y protocolos.
Utilizar la experiencia adquirida para mejorar la capacitacion y preparacion de la brigada

para futuras emergencias médicas.

e Mantenimiento de Equipos y Suministros:

Reponer y mantener los equipos y suministros médicos utilizados durante la emergencia,

asegurando que estén listos para su uso en futuras situaciones.

8. PLAN OPERATIVO DE EMERGENCIAS

8.1. Grados de emergencia y determinacion de actuacion

Los grados de emergencia estan determinados por la magnitud del incendio o elemento adverso

detectado

Emergencia en fase inicial o conato (grado I): Cuando se ha detectado un incendio en
sus origenes o cualquier otro tipo de emergencia de pequefia magnitud. En esta fase acttia
la brigada contra incendio, controlando el evento y evitando que la situacion pase a grado
I1. No se hace necesaria la evacuacidon siempre que se garantice la eficacia para controlar
el conato.

Emergencia sectorial o parcial (grado II): Cuando se ha detectado un incendio o
elemento adverso de medianas proporciones. En esta etapa actuara la brigada contra
incendios para controlar el evento y evitar que la situacion pase a grado III, ademas se
asegurara la presencia de las brigadas de evacuacion, primeros auxilios y seguridad,
ademas de los organismos de socorro (bomberos, paramédicos, policia). Se hace necesaria
la evacuacion del personal y otros visitantes de manera parcial en el area afectada, o total
de ser el caso.

Emergencia general (grado III): Cuando el incendio o elemento adverso es de grandes
proporciones, se considera en este punto los eventos generados por sismos, terremotos,
amenaza terrorista o bomba; en esta etapa actuaran los organismos de socorro, quienes
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controlaran la situacion, mientras que todo el personal incluyendo las brigadas evacuara
de manera total las instalaciones.

8.2 Declaratoria de alertas.

Dependiendo de la magnitud y gravedad del evento y en concordancia con los grados de
emergencia dispuestos a nivel nacional, se distinguiran tres niveles de alertas, las cuales Gnicamente
entraran en vigencia cuando el responsable de la Seguridad y Salud Ocupacional lo determine oportuno.
Antes de considerar la declaratoria de alerta se debera considerar lo siguiente:

Prealerta: Se refiere a una situacion fuera de la normalidad, que se presenta por la posible o
sospecha de ocurrencia de un fenémeno destructivo e implica la necesidad de tomar medidas de accion.

El estado de prealerta se genera cuando cualquier miembro de la Institucion percibe indicadores
acerca de la posible ocurrencia de un desastre.

Alerta: El estado de alerta se establece cuando se recibe informacion sobre la alta probabilidad de
ocurrencia o el conato de un evento destructivo.

Alarma: El estado de alarma se establece cuando se decreta o se ha producido una emergencia y

esta ha sobrepasado la capacidad de reaccion y respuesta de la Brigada de Emergencia ante un evento

emergente.
GRADO DE EMERGENCIA | NIVEL DE ALERTA DESCRIPCION DE
ALERTA
GRADO 1 (CONATO DE ALERTA AMARILLA Cuando los sistemas de
EMERGENCIA) seguridad de la Institucion
detectan anomalias que indican
la posible ocurrencia de un
evento adverso.
GRADO 2 (EMERGENCIA ALERTA NARANJA Cuando los sistemas de

PARCIAL) seguridad de la Institucion estan
siendo  superados en su
capacidad de reaccion, pero el

evento destructivo no se ha

iniciado todavia.

GRADO 3 (EMERGENCIA
GENERAL)

Cuando los sistemas de
seguridad de la Institucién han

sido superados en su capacidad
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de reaccion y se ha perdido el
control de las operaciones. El
evento destructivo se ha iniciado

y puede provocar

9. PROTOCOLO DE INTERVENCION ANTE EMERGENCIAS

9.1 Deteccion de la emergencia

Las instalaciones del INSTITUTO SUPERIOR TECNOLOGICO “MAYOR PEDRO
TRAVERSARI”, cuentan con un sistema de deteccion de incendios, el mismo que a su vez, estd equipado
con interruptores manuales de alarmas contra incendio. La alarma contra incendios puede activarse
automaticamente en caso de detectar la presencia de humo o calor en cualquier area de trabajo. De igual
forma existen los pulsadores emergentes, los cuales requieren de la accion humana para activar las
alarmas de emergencia.

9.2. Forma para aplicar la alarma

La edificacion cuenta con alarma auditiva, la cual se genera por medio de la deteccion a través del
equipo, los cuales producen sonido de emergencias.
La activacion se genera por la deteccion de humo o calor en cualquier area de la edificacion, o
por la activacién manual de un pulsador de incendios.
En el caso de activacion de alarma se debe procurar sujetarse a las siguientes recomendaciones:
La activacion de la alarma serd automatica.
— La persona que detecte la emergencia activara manualmente el sistema de alarma desde su
area de trabajo o utilizara otros medios a su alcance.
— Los Brigadistas seran los responsables de verificar las novedades. En caso de existir una
emergencia de grandes proporciones, el liderazgo serd asumido por el responsable de la
Seguridad y Salud Ocupacional.
— Brigadistas actiian inmediatamente de acuerdo a los procedimientos establecidos (Primera
Respuesta).
— Representantes toman conocimiento y emiten disposiciones de acuerdo a la gravedad de

la emergencia.
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9.3. Medios de detencion de la emergencia.

MEDIOS DE DETENCION DE ALARMA ‘

PULSADORES | DETECTORES .
BLOQUES MANUALES | AUTOMATICOS UBICACION
BLOQUE I: S S Ubicado en oficinas y
pasillos
BLOQUE II: SI NO Ubicados pasillos
BLOQUE II: SI NO Ubicados pasillos
BLOQUE IV SI NO Ubicado pasillos
BLOQUE V SI NO Ubicado pasillos
BLOQUE VI S S Ubicado en oficinas y
pasillos.

Forma de activacion manual de la alarma de emergencia:

La activacion de la alarma serd de forma manual por la persona que identifique el incidente,

mediante medios de comunicacion pertinentes se activara a la Brigada de Primera Intervencion los cuales

se encargaran de actuar como primera respuesta al evento suscitado, se informara al jefe de brigada quien

activara el Servicio Integrado de Seguridad ECU 9-1-1.

Medios de comunicacion.

Comunicacion fluida de manera permanente entre lideres, jefes y autoridades.

Elementos de comunicacion: teléfonos fijos y secundarios, grupos de WhatsApp que integren

autoridades, jefes de brigada y brigadistas mismos que mediante subgrupos difundiran la informacion.

Alarma sonora: aviso a la comunidad educativa de emergencias reales o simulacros, utilizando

megafonos y timbre sonoro por trabajadores o docentes.

ALARMA SONORA

Suspension actividades

Un timbre
Dos timbres

Tres timbres

Continuar con actividades

Evacuacion Inmediata

ALARMA SONORA PARA LA COMUNIDAD

Timbre (largo de 5 segundos, corto

SIMULACRO

de 2 segundos, largo de 5 segundos)

separados por un intervalo de 10 segundos.

EMERGENCIA REAL

Timbre (Continuo)
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Forma de activacion automdtica de la alarma de emergencia:
El instituto cuenta con sistema de detencion monitoreada, esto hace que al presentarse la

emergencia se reaccione de forma rapida y eficiente.

10. IDENTIFICACION DE LAS RUTAS / VIAS DE EVACUACION

10.1. Procedimiento para evacuacion.

1. Alerta y notificacion: Cuando se detecte una emergencia que requiera evacuacion, se activara
una alarma sonora o se emitira una notificacion a través de los sistemas de comunicacion disponibles en
el la institucion, como altavoces, mensajes de texto o correos electronicos. Se debe especificar claramente
el tipo de emergencia y las acciones a seguir.

2. Respuesta inicial: Todos los miembros de la comunidad universitaria deben responder
inmediatamente a la alerta de evacuacion.

3. Rutas de evacuacion: Seguir las rutas de evacuacion claramente sefializadas hacia las salidas
designadas. Evitar areas de peligro potencial.

4. Puntos de encuentro: Dirigirse a los puntos de encuentro predeterminados fuera de los
edificios, a una distancia segura de cualquier peligro potencial.

5. Asistencia a personas con necesidades especiales: Proporcionar ayuda a personas con
discapacidades o necesidades especiales durante la evacuacion, asignando personal y proporcionando
equipos de asistencia segun sea necesario.

6. Comunicacion continua: Mantener una comunicacion continua a través de los sistemas de
alerta y notificacién para proporcionar actualizaciones sobre la situacion y cualquier cambio en el
procedimiento de evacuacion.

7. Reagrupacion y evaluacion: Realizar un recuento de todas las personas en los puntos de
encuentro designados y evaluar la situacion para determinar si es seguro regresar a los edificios y reanudar
las actividades normales. Este procedimiento debe ser revisado y practicado regularmente por todos los
miembros de la comunidad universitaria para garantizar una respuesta efectiva en caso de emergencia.

10.2 Las vias de evacuacion son:

Rutas de evacuacion internas

Para la Evacuacion interna contamos con las diferentes gradas de acceso a los bloques, de las
diferentes areas de la institucion

Rutas de evacuacion externas

1. Salida frontal: La puerta de ingreso principal que conecta a la calle Matilde Alvarez, en este

lugar existira un punto de reunion en el parque del lugar. (punto de encuentro 1)
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2. Salida posterior: Puerta auxiliar que conecta la calle Francisco Chiriboga, conduce hacia otra

ruta de evacuacion, hacia un punto de encuentro. (punto de encuentro 2)

10.3 Punto / zona de encuentro — zona de seguridad

11. MAPAS DE RIESGO

PUNTO DE
ENCUENTRO

Identificar graficamente los peligros existentes dentro de las instalaciones del Instituto Superior

Tecnologico Mayor Pedro Traversari, con el propdsito de facilitar la prevencion de accidentes, orientar

la respuesta ante emergencias y garantizar una evacuacion segura de estudiantes, docentes, personal

administrativo, trabajadores y visitantes.

Los mapas de riesgo son representaciones graficas de las instalaciones que permiten identificar de

manera clara las areas con mayor nivel de riesgo, las rutas de evacuacion, las salidas de emergencia, los

puntos de encuentro y la ubicacion de los equipos de respuesta ante emergencias, como extintores,

botiquines, alarmas y tableros eléctricos. Su finalidad es facilitar la prevencion de accidentes, orientar la

actuacion del personal y los estudiantes durante una emergencia y contribuir a una evacuacion rapida,

ordenada y segura. Estos mapas deberan mantenerse visibles, actualizados y disponibles en las diferentes

areas de la institucion.
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11.1 Simbologia

Se recomienda utilizar la simbologia establecida en la Norma Técnica Ecuatoriana NTE INEN

ISO 7010 y la senalizacion vigente en materia de seguridad.

-

O

e @

Ruta de evacuacion
Salida de emergencia
Extintor

Gabinete contra incendios
Botiquin

Usted estd aqui

Riesgo eléctrico

Riesgo quimico

Zona de riesgo

Punto de encuentro

Alarma

11.2 Planimetria de los Mapas de Riesgos

La planimetria de los mapas de riesgos constituye una representacion grafica de las instalaciones

de la institucion, elaborada con la finalidad de identificar de manera clara y visual los principales peligros

existentes, los recursos disponibles para la atencion de emergencias y las condiciones establecidas para

una evacuacion segura.

En cada plano se identificaran las diferentes areas de la infraestructura, accesos, salidas de

emergencia, rutas de evacuacion, puntos de encuentro, escaleras, zonas de circulacion y demads espacios

relevantes. Asimismo, se sefialarin mediante simbologia estandarizada los factores de riesgo presentes,

tales como riesgos eléctricos, de incendio, caidas, almacenamiento de materiales, sustancias peligrosas u

otros que hayan sido identificados durante la evaluacion de las instalaciones. (VER ANEXO)
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12.1 Estrategias De Evacuacion

MEDIO
Dispone diferentes puertas de
salida, conectadas a una ruta de
evacuacion.

Gradas
BLOQUE I

Senalizacion

Rampa

Dispone diferentes puertas de
salida, conectadas a una ruta de
evacuacion.
BLOQUE II
Gradas

Sefializacion
Dispone diferentes puertas de
salida, conectadas a una ruta de
evacuacion.

BLOQUE III
Q Gradas

Senalizacion

12. IMPLEMENTACION, DESARROLLO Y FORTALECIMIENTO DEL PLAN DE EMERGENCIAS

CARACTERISTICAS

Corresponde a las entradas principales de cada area
o aula con salida a través de pasillos y gradas.
Dimension: 1,00mt de ancho.

Gradas internas, con salida directa a canchas
multiuso.

Dimension: 2,30mts. de ancho.

Rutas de evacuacion y direccionales.

Conecta al BLOQUE VI, con el BLOQUE L
Dimension 2 mts. de ancho.

Corresponde a las entradas principales de cada area
o aula con salida a través de pasillos y gradas.
Dimension: 1,00mt de ancho.

Gradas internas con salida directa a canchas
multiuso

Dimension: 2,30mts. de ancho.

Por implementar

Corresponde a las entradas principales de cada area
o aula con salida a través de pasillos y gradas.
Dimension: 1,00mt de ancho.

Gradas internas con salida directa al parqueadero
Dimension: 2,30mts. de ancho.

Incompleta

DETALLES

Se usara como puertas principales de
evacuacion.

Usadas para la evacuacion de personal,
administrativo, docente, servicios y
estudiantes.

Implementado.

Usadas para evacuacion.

Se usara como puertas principales de
evacuacion.

Usadas para la evacuacion de personal,
administrativo, docente, servicios y
estudiantes.

Del piso 1 al 6 area sin uso.

Se usara como puertas principales de
evacuacion.

Usadas para la evacuacion de personal,
administrativo, docente, servicios y
estudiantes.

Por implementar

ESTRATEGIA DE EVACUACION

BLOQUE
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ESTRATEGIA DE EVACUACION

BLOQUE

BLOQUE IV

BLOQUE V

BLOQUE VI

PUNTOS DE
ENCUENTRO

ZONA DE SEGURIDAD

MEDIO
Dispone diferentes puertas de
salida, conectadas a una ruta de
evacuacion.

Gradas

Sefializacion
Dispone diferentes puertas de

salida, conectadas a una ruta de
evacuacion.

Gradas
Sefializacion
Puerta de evacuacion
Gradas
Sefalizacion
Gradas
Sefializacion

Sitio seguro

CARACTERISTICAS

Corresponde a las entradas principales de cada area

o aula con salida a través de pasillos y gradas.
Dimension: 1,00mt de ancho.

Gradas internas con salida directa al parqueadero
Dimension: 2,30mts. de ancho.

Incompleta

Corresponde a las entradas principales de cada area

o aula con salida a través de pasillos y gradas.
Dimension: 1,00mt de ancho.

Gradas internas con salida directa al parqueadero
Dimension: 2,30mts. de ancho.

Incompleta

Corresponde a la entrada principal del bloque.
Dimension: 3,50 mts. de ancho

Gradas con salida a la planta baja.
Dimension: 1,45 mts. de ancho

Ruta de evacuacion

Gradas con salida a la planta baja.
Dimension: 1,45 mts. de ancho

Ruta de evacuacion

Parque ubicado frente a la institucion por la calle
Matilde Alvarez

DETALLES

Se usara como puertas principales de
evacuacion.

Usadas para la evacuacion de personal,
administrativo, docente, servicios y
estudiantes.

Por implementar

Se usara como puertas principales de
evacuacion.

Se usard como puertas principales de
evacuacion.

Por implementar.

Se usara como puerta principal de evacuacion.
Usadas para la evacuacion del personal.

Por implementar.

Usadas para la evacuacion del personal.

Por implementar.

Usado como punto seguro de reunion para el
personal evacuado.
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12.2 Equipamiento

A continuacion, se listan los equipos e implementos de seguridad con que cuenta nuestra
institucion para combatir emergencias; equipos que se han estimado en funcion del nivel de riesgo

existente.
a) Silbato
b) Manguera contra incendios de ¥4, con piton para chorro tipo niebla.
c) Extintores portatiles de 10, 20 kg. Distribuidos en pasillos y oficinas.
d) Senalizacion de rutas de evacuacion. Distribuido en pasillos y oficinas.
e) Botiquin de primero auxilios, talleres de mecénica, area del departamento médico.
f) Detectores de humo en oficinas, laboratorios de informatica.

12.3 Seializacion De Seguridad

En las instalaciones del INSTITUTO SUPERIOR TECNOLOGICO “MAYOR PEDRO
TRAVERSARI”, estd implementado el siguiente sistema de sefializacion de acuerdo a la NTE INEN-ISO
3864-1

De prohibicion. - Prohibe el comportamiento susceptible de provocar un peligro. Caracteristicas:
de forma redonda, pictograma negro sobre fondo blanco bordes y bandas rojas, la banda debe ser
transversal descendente de izquierda a derecha atravesando el pictograma a 45° respecto a la horizontal,

el rojo debera cubrir como minimo el 35% de la superficie de la senal.

56

BI00 EL PASD [IIEE ALTD
00 PERSONA LIBRE EL PASD PROHIBIDD S0L0 PERSONAL
LA EMPRESA MO DEPOSITAR FUMAR AUTORIZADD
| MATERIALES . }

De obligacion. - Obliga a un comportamiento de uso. Caracteristicas: de forma redonda,

pictograma blanco sobre fondo azul, el azul debera cubrir como minimo el 50% de la superficie de la

sefal.

#50 08LIGATORIONI USO OBLIGATORIO J US9 ORLIGAIONIO
D MASCARA DE GUANTES 0 SLCURIDAD
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De advertencia. - Advierte un peligro. Caracteristicas: de forma triangular, pictograma negro
sobre fondo amarillo bordes negros, el amarillo debera cubrir como minimo el 50% de la superficie de la

sefial

{PELIGRO!
CAIDA A
DISTINTO NIVEL

De Condicion Evacuacion: Salidas de emergencia, evacuacion, primeros auxilios, socorro, sitio
seguro. Caracteristicas: de forma rectangular o cuadrada, pictograma blanco sobre fondo verde, el verde

debera cubrir como minimo el 50% de la superficie de la sefial.

12.4 Carteles Informativos

Senalizacion general del edificio y del piso identificando las dependencias que en cada piso
funcionan; lo cual permite ubicarse en los planos y mapas de evacuacion. Ademas, es necesario la
socializacion del Plan de Emergencia y de Contingencia y poner a disposicion de todo el personal, para
que conozca los procedimientos a seguir en caso de presentarse un acontecimiento adverso que obligue a
su activacion.

12.5 Programacion Del Plan Anual De Capacitacion

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

JULIO 2026 - AGOSTO 2026

Tema de Mes Fecha e Poblacion Responsable / . Medio de
Y N Duracion e Modalidad 5 p
capacitacion | programado tentativa objetivo apoyo verificacién
Informe de
Docentes, Responsable cerlp aiczlttfcg)n,
Cémo me 13/08/2026 administrativos, SST/ aigisfen(z:iae
preparo para un ago-26 / 2 horas personal de organismo Presencial evi dencia,
simulacro 14/07/2026 servicios y externo .
. L fotografica y
estudiantes especializado .
material
utilizado
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Informe,
Conformacién Miembros de registro de
. ’ brigadas, participantes,
funciones y docentes Responsable acta de
2 actuacion de sept-26 11/9/2026 | 2 horas e L SST / Comité Presencial .,

. administrativos y . conformacion o
Brigadas de Paritario .,
Emereencia personal de actualizacion,

& servicios evidencia
fotografica
Registro de
asistencia,
Socializacion del 09/10/2026 Toda la Responsable ' prgsentacmn,
3 Plan de 0ct26 / 1 horas comunidad SST/ Presencial / informe,
Emergencia 30/102026 institucional autoridades virtual evidencia
Institucional institucionales fotografica y
constancia de
socializacion
Registro de
Seglianiin del Responsable raefslzletrzliz;z’n
Protocolo 0611/2026 Toda la sy Prosencial | | o
4 | Institucional de nov-26 / 1 hora comunidad . . . >
., AT autoridades virtual evidencia
Atencion 13/11/2026 institucional L .
Tt e Sl institucionales fotografica y
constancia de
socializacion
Informe,
registro de
Identificacion de Docentes, asistencia,
5 peligros y dic26 11/12/2026 | 2 horas administrativos y | Responsable Presencial ejercicios de
evaluacion personal de SST identificacion de
basica de riesgos servicios peligros y
evaluacion de
conocimientos
Responsable als?sf?err?;ie;
Autoproteccion 15/01/2027 . SST/ . i
ol Comunidad . Presencial — fotografias,
6 y técnicas de ene-27 / 2 horas institucional organismo rActica ciercicios
evacuacion 22/01/2027 externo p Jere
. practicos y
especializado .,
evaluacion
Brigadistas, Organismo rinif;)tl;lél Z’e
. 12/022027 docentes, gant . SO «
7 Primeros feb-27 / 2 horas | administrativos especializado / | Presencial — asistencia,
auxilios basicos y Responsable practica fotografias y
19/02/2027 personal de .,
.. SST evaluacion
servicios L
practica
Periodo
destinado a Matriz de
8 seguimiento y mar-27 . . Responsable . Seeuimiento
reprogramacion SST a cgtualiza da
de actividades
pendientes
Cuerpo de Informe,
Brigadistas, P asistencia,
Bomberos / .
Uso y manejo de docentes, organismo Presencial — registro
9 . abr-27 16/4/2027 | 2 horas |administrativos y - - fotografico y
extintores personal de especializado / practica préctica de
. Responsable .
servicios manejo de
SST .
extintores
Registro de
Socializacion del amstenc%z%,
Protocolo . Responsable ' pre':sentacmn,
10 | Institucional de | may-27 | 7/52027 | lhora | SStudiantes SST/ Presencial /| informe,
Atencién primer nive autoridades virtual evidencia
Inteeral en Salud institucionales fotografica y
& constancia de
socializacion
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., Informe,
TN Departamento registro de
enfermedades 18/06/2027 . parta Presencial / &S
. . Comunidad Meédico / ~ participantes,
11 | transmisibles y jun-27 - 2 horas S campaia
., institucional Responsable . fotografias y
promocion de la 25/06/2027 educativa .
SST material
salud .
educativo
., R nsabl Inform
Prevencion de Docentes, esponsable . wtorme,
" dministrati SST/ Presencial — asistencia,
12 CSEOS jul-26 16/7/2027 | 2 horas |° SHAUVOS Y profesional de teorico- fotografias y
ergondémicos y personal de - .o
. . salud practica ejercicios de
pausas activas servicios . .
ocupacional pausas activas
Informe final,
2 Responsable .
Evaluacion y indicadores de
. . SST / Talento ..
cierre del Plan Comunidad . . cumplimiento,
13 ago-26 — R Humano / Administrativa .
Anual de institucional . matriz
.. Comité .
Capacitaciones . consolidada y
Paritario . .
evidencias

12.6. Programacion De Simulacros

Con la finalidad de evaluar la capacidad de respuesta de la comunidad institucional ante posibles

situaciones de emergencia, el Instituto Superior Tecnoldgico Mayor Pedro Traversari realizara simulacros

de evacuacion de acuerdo con la planificacion establecida en el Plan Anual de Seguridad y Salud

Ocupacional.

Los simulacros permitiran verificar la correcta aplicacion de los procedimientos de emergencia,

funcionamiento de las brigadas, identificacion y utilizacion de las rutas de evacuacion, salidas de

emergencia y puntos de encuentro, asi como determinar los tiempos de respuesta y oportunidades de

mejora.

La programacion prevista es la siguiente:

Tipo de Escenario | Fecha Participantes Responsable Objetivo
simulacro programada
1 Simulacro | Sismo Octubre Personal Coordinacion de | Evaluar la
de 2026 administrativo, Seguridad y capacidad de
evacuacion docente, de Salud reaccion,
servicio, Ocupacional, evacuacion
estudiantes y brigadas de ordenada, actuacion
visitantes emergencia y de brigadas y
presentes responsables tiempo requerido
institucionales para llegar al punto
de encuentro.
2 Simulacro | Incendio/ | Agosto 2027 | Personal Coordinacién de | Evaluar los
de conato de administrativo, Seguridad y procedimientos de
evacuacion | incendio docente, de Salud alarma, evacuacion,
servicio, Ocupacional, comunicacion,
estudiantes y brigadas de actuacion de
visitantes emergencia y brigadas y
presentes responsables concentracion
institucionales segura en los puntos
de encuentro.
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12.6.1 Actividades previas al simulacro

Previo a cada ejercicio se debera:

Coordinar la ejecucion con las autoridades institucionales y brigadas de emergencia.
Verificar rutas de evacuacion, salidas de emergencia, sefialética y puntos de encuentro.
Revisar los mecanismos de alarma y comunicacion.

Socializar las funciones y responsabilidades de las brigadas de emergencia.

Designar observadores para registrar el desarrollo del ejercicio.

Preparar formatos de evaluacion, listas de asistencia y registros de tiempos.

Coordinar, cuando corresponda, el apoyo de organismos externos de respuesta.

12.6.2 Evaluacion del simulacro

Una vez finalizado cada simulacro se realizara una evaluacion que permita determinar la eficacia

de la respuesta institucional. Se analizaran, como minimo, los siguientes indicadores:

Indicador
Tiempo total de evacuacion

Criterio de evaluacion
Tiempo transcurrido desde la activacion de la alarma hasta la llegada de
la Giltima persona al punto de encuentro.

Porcentaje de personas
evacuadas

(Numero de personas evacuadas / Nimero de personas presentes) x 100

Participacion de brigadistas

Verificacion del cumplimiento de las funciones asignadas a cada
brigada.

Uso adecuado de rutas de
evacuacion

Porcentaje de participantes que utilizaron correctamente las rutas
establecidas.

Llegada al punto de Verificacion del orden, concentracion y conteo de las personas
encuentro evacuadas.

Incidentes durante el Numero y descripcion de incidentes o dificultades identificadas.
gjercicio

Cumplimiento del Nivel de cumplimiento de las acciones previstas en el Plan de
procedimiento Emergencia.

12.6.3 Registro y acciones de mejora

Después de cada simulacro, la Coordinacion de Seguridad y Salud Ocupacional elaborara el

informe correspondiente, incluyendo registros fotograficos y/o audiovisuales, tiempos de evacuacion,

novedades observadas, actuacion de las brigadas, resultados de los indicadores, conclusiones y

recomendaciones.

Las oportunidades de mejora identificadas serdn incorporadas en un plan de accion, estableciendo

responsables y fechas de cumplimiento, con el propodsito de fortalecer continuamente la capacidad

institucional de prevencion, preparacion y respuesta ante emergencias.
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13. ACCIONES A SEGUIR EN RESPUESTA DE UNA EMERGENCIA

13.1. En caso de Incendio

eouro autonouo | PULSADOR TELEFONO DE
o sEs#ascOM DE ALARMA HIORANTE E

Estas son medidas importantes para tomar en cuenta en caso de un incendio o explosion:

1. Evacuacion segura: Si el incendio no puede ser controlado con un extintor o si la situacion se
vuelve peligrosa, evacua el edificio de manera ordenada y siguiendo las rutas de evacuacion designadas.
No uses los ascensores durante un incendio.

2. Utiliza la técnica STOP, DROP y ROLL: Si tu ropa prende fuego, recuerda detenerte, tirarte al
suelo y rodar para apagar las llamas.

3. No regreses por objetos personales: Una vez que estés fuera del edificio, no intentes regresar
por objetos personales. La seguridad personal es lo mas importante.

4. Reuinete en el punto de encuentro: Dirigete al punto de encuentro predeterminado y espera ahi
para que puedas ser contabilizado y recibir instrucciones adicionales por parte del personal de emergencia.

5. Mantén informadas a las autoridades: Proporciona informacion precisa a las autoridades de
emergencia, como la ubicacion exacta del incendio, el tipo de fuego y cualquier persona que pueda estar
atrapada o necesite ayuda.

13.2. En Sismo

' QUE HACER EN CASO DE |

Consarve la Elimina fuantas de Retirese de ventanas

i @ | Pl 1 3 Bt v
m =

No use el l.bcquou enzonas | localice wp #
elevador soguﬂdad la ruta de
evacuacion

pag. 39




IST TECNOLOGICO FECHA:

ET TRAVERSARI

PLAN DE EMERGENCIA Septiembre 2026

Pagina | 40

A diferencia de los eventos anteriormente descritos, en caso de movimiento sismico no se

recomienda realizar la evacuacion mientras ocurre el sismo, debido a los potenciales riesgos hacia las

personas como pueden ser entre otros, lesiones, tropezones, caidas al intentar desplazarse, colapsos de

estructuras, vidrios, cables de alta tension, etc. (Nocquet, Mothes, & Alvarado, 2009)

Se procedera de la siguiente manera:

Si esta dentro del edificio, permanezca en ¢l y no intente correr hacia afuera.

Permanecer alli hasta que haya pasado el movimiento.

Apartese de objetos que puedan caer, volcarse o desprenderse.

Cubrase la cara y la cabeza con sus brazos y agachese lejos de ventanas y estanterias.
Ubiquese frente a muros estructurales, pilares o bajo dinteles de puertas.

Apague fuentes de calor como estufas, calefactores, cocinas, entre otros.

Trate de no moverse del sitio en que se encuentra, hasta que el sismo haya pasado.

Si se desprenden materiales ligeros, protéjase debajo de escritorios, mesas o cualquier
elemento que lo cubra.

Las brigadas deberan estar en el lugar del evento.

13.3. En Explosiones

Protéjase debajo de una mesa o escritorio resistente si caen objetos a su alrededor. Cuando
dejen de caer,

salga rdpidamente, y tener cuidado con las escaleras.

Si hay humo, tirese al piso. No se detenga para buscar bienes personales ni para hacer
llamadas telefonicas.

Una vez que esté afuera, no se ubique delante de ventanas, puertas de vidrio ni otras areas
potencialmente peligrosas.

Cubrase la nariz y la boca con cualquier objeto que tenga a mano.

Con la activacion de la alarma se deberan poner a buen recaudo los estudiantes y en una zona

alejada del evento la respuesta debe ser rapida organizada y dirigida a la preservacion de la vida. Los

servicios de emergencia deben ser llamados inmediatamente.

El area de la explosion debe ser completamente evacuada, pues esta es ahora la escena del crimen

y con un potente riesgo el cual también puede afectar a los moradores cercanos quienes también deberian

ser evacuados (Samaniego-Ojeda, Hernandez, & Correa, 2017).
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13.4. En Erupcion volcanica o caida de ceniza

El personal de brigadas acudira a cada uno de los edificios procurando que:

*  Cubrir todas las aberturas al exterior.

* Permanezca en el interior. Si se encuentra en el exterior, busque refugio y use
mascarilla o pafiuelo para

» protegerse del polvo. No existe riesgo de gases toxicos a pesar del olor.

* A menos que sea algo verdaderamente urgente, no utilice el teléfono.

* Encienda la radio y manténgase informado.

* Tener preparado un kit que contara con mascarillas y gafas de seguridad.

* Tener preparado un suministro de provisiones alimenticias segin el nimero de
ocupantes. (Mothes, 1998)

* Permanezca en el sitio seguro hasta que las autoridades le informen que ha vuelto a la

normalidad.

13.5. En Manifestaciones

Asegurarse de conocer varias rutas para llegar a casa de modo que tengas varios métodos
de escape en caso haya un disturbio.
Cerrar las puertas y las ventanas y alejarse de estas. Y no tratar de ver directamente desde

las mismas a los disturbios.

o Sise va a evacuar se necesita:

Evitar la confrontacion al mantener la cabeza agachada.

Caminar en todo momento.

Asegurar a las personas en grupo y estaran bien si permanecen juntos.

Permanecer cerca de paredes y otras barreras, aunque evitar los cuellos de botella o las
areas en las que

haya muchas personas apretandose en un espacio pequefio.

Seguir movilizandote con la multitud hasta que puedas escapar hacia la entrada, un
callejon, una calle lateral o un edificio seguro.

Movilizarse en la direccion de la multitud hasta que puedas salir de esta.

Este atento a los boletines que emitan las autoridades a través de los medios de
comunicacion.

Recordar permanecer informado puede ayudar a evitar un disturbio incluso mejor de lo

que puede ayudar.
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Permanecer muy informado puede ayudar a saber qué areas debe evitar con anticipacion.

13.6 Medidas de emergencia en caso de asalto

i ﬁ'; v\

Buscar un entorno seguro: Si es posible, trata de moverte a un lugar donde haya mas personas

o autoridades cercanas. Si estds predios de la institucion, dirigete hacia el personal de
seguridad o la zona donde se encuentre mas gente.

No hacer movimientos bruscos: Los asaltantes pueden estar nerviosos o alterados, por lo que
es importante evitar acciones que puedan interpretarse como una amenaza. Mantén las manos
visibles y sigue las instrucciones con calma.

Colaborar con las autoridades: Después del incidente, coopera plenamente con la policia
proporcionando cualquier informacion que puedas recordar sobre los asaltantes. Esto puede
ayudar en la investigacion y eventualmente llevar a su captura.

Buscar apoyo emocional si es necesario: Ser victima de un asalto puede ser traumatico. No
dudes en buscar ayuda de amigos, familiares o profesionales de la salud mental si sientes que

lo necesitas para manejar el estrés o la ansiedad posterior al evento.

Recuerda que la seguridad personal es primordial, asi que siempre confia en tus instintos y haz lo

que consideres necesario para protegerte a ti mismo y a los demds en una situacion de emergencia
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